
常呂小学校 PTA 親子お料理教室開催 

 

 平成 22 年 11 月 7 日に、常呂小学校で｢常呂小学校 PTA 親子お料理教室｣を開催しま

した。常呂小学校の生徒と PTA 30 名が参加して、鮭を材料に常呂漁協女性部が料理の

指導を行いました。 

 女性部員が、サケを 3 枚におろしながら、骨、卵、内臓等について解説するとともに、

魚焼き網を使用してイクラの作り方を実演しました。その後、各テーブルにおいて親子

でサケと野菜の調理を行いました。サケの三枚おろしは女性部員が手伝うものの、子供

達も包丁を手に三枚おろしに参加しました。今回の料理教室の大きな目的が、魚を見て、

触って、料理して、食べて、魚をよく知って欲しいということなので、子供達にも三枚

おろしにトライさせたとのことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今回の料理教室は親子での参加であり、親と子供が一緒になって料理を行いました。思

いの外、親は子供に料理を行わせ、子供もその期待によく応えていました。子供達は、

魚の血で手を真っ赤に染めながら三枚おろしに挑戦していましたが、叫び声は上がるも

のの貧血を起こす子供もなく、常呂の子供のたくましさを感じました。予定時間内に総

てを終了できたのは、女性部の過去の経験が生きているものと思われます。 

 

 

 


